
Hilfe, ich muß ein Praktikum machen!
Ging es dir schon mal so oder so ähnlich? 
Keine Panik, mit Motivation und den richtigen Informationen kann 
(fast) nichts schief gehen. 
Hier ein paar nützliche Tipps:

Wer nicht fragt bleibt dumm! Informiere dich rechtzeitig vor Beginn des Prak-
tikums, welche Praktikumsrichtlinien es gibt und wie du sie erfüllen kannst. 
Fakultät 7: Praktikantenamt im Altgebäude; EG und Fakultät 8: Fakultätsbüro im E-Tower; 1. OG

Du bist im Praktikum niemandem auf Gedeih und Verderb 
ausgeliefert! Du hast als PraktikantIn Rechte und Pflichten, die in einem Vertrag festge-
halten werden sollten. Das Gleiche gilt übrigens auch für deinen »normalen« Job.
64% (Grundpraktikum) und 77% (Fachpraktikum) hatten einen Vertrag*

Schaffe, schaffe und kein Lohn?! Bezahlung für PraktikantInnen ist nur ge-
recht. Das sollte aber rechtzeitig abgesprochen werden und gehört auch in den Vertrag. 
49% (Grundpraktikum) und 67% (Fachpraktikum) erhielten eine Praktikumsvergütung*

Ergib dich nicht in dein Schicksal, sondern sprich mit MitarbeiterInnen, an-
deren PraktikantInnen und auch mal mit dem Betriebsrat über deine Tätigkeiten, damit du 
die Richtlinien erfüllen kannst. 20% (Grundpraktikum) und 7% (Fachpraktikum) wurde das Prakti-
kum nicht in vollem Umfang anerkannt* 

Spät ist besser als nie, aber am Besten ist rechtzeitig! 
Bei einer schnellen Abgabe des Berichts sind die Erinnerungen noch frisch. Auch im Hinblick 
auf die Berichtsanerkennung lohnt es sich.

Na, noch Fragen? Kein Problem, die Beteiligten der Praktikums-AG stehen 
gerne mit Hilfe zur Verfügung. Auch bei Fragen bezüglich deiner sonstigen 
Jobs gibt es Hilfe (siehe unten students-at-work).

*Umfrageergebnisse der Praktikums-AG Sommersemester 2004; Quelle: www.hib-braunschweig.de

Ansprechpartner:
Kontakt zur Praktikums-AG: hib – Hochschulinformationsbüro Spielmannstr. 13 | 

38106 Braunschweig | Tel.: 0531/380 80 188 | Termine unter www.hib-braunschweig.de

Fachschaft Maschinenbau Fachschaftsraum Grotrian | Tel.: 0531/391 45 65 | Montags 

17.00 Uhr | fgmaschbau@tu-bs.de

Fachschaft Elektrotechnik Mühlenpfordt-Haus | Schleinitzstr. 23 A (EG) | Mittwochs

18.30 bis 19.15 Uhr | mail@fgwiinget.de

Kooperationsstelle Hochschulen-Gewerkschaften Kostantin-Uhde-Str. 4

Tel.: 0531/391 42 80 | c.schuenemann@tu-bs.de

»students-at-work« Jobinfo Spielmannstr. 13 | Tel.: 0531/391 42 83 | m.putzker@tu-bs.de

HerausgeberInnen: Hochschulinformationsbüro der IG Metall, Fachschaft Maschinenbau und  
Fachschaft Elektrotechnik in Zusammenarbeit mit der Kooperationsstelle Hochschulen und Gewerk-
schaften.
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 Eine kleine Praktikumshilfe 

PRAKTI KAB E L?

V.i.S.d.P.: Praktikums-AG c /o J. Katzan, Hochschulinformationsbüro der IG Metall, Spielmannstr. 13, 38106 BraunschweigGestaltung: Anke Erdmann, DuD

Wir, die Praktikums-AG. Ende 2002 haben sich die Fachschaft Maschinen-
bau, die Fachschaft Elektrotechnik und das Hochschulinformationsbüro der IG Metall (hib) zu 
der Praktikums-AG zusammengeschlossen. Wir arbeiten mit der Kooperationstelle Hochschu-
len-Gewerkschaften zusammen, die unter www.praktikum-niedersachsen.de eine Praktikumsbörse 
betreibt. Leider wird das Praktikum von vielen Studierenden als lästige Pflicht empfunden. Ein 
Praktikum sollte jedoch eine sinnvolle Ergänzung zum Studium sein. 

Warum ist das nicht so? Um der Frage auf den Grund zu gehen, hat sich die 
Praktikums-AG in die Materie eingearbeitet, Gespräche geführt und Defizite aufgedeckt. Mit 
den gewonnenen Erkenntnissen hat die Praktikums-AG einen Fragebogen entwickelt. Studieren-
de der TU Braunschweig wurden zu ihrer Praktikumssituation befragt. Die vermuteten Probleme 

bestätigten sich. So gab es zum Beispiel Schwierigkeiten mit der Anerkennung oder der Bezah-
lung der Praktika. Die Ergebnisse des Fragebogens wurden den Studierenden in einer Veranstal-
tung vorgestellt und diskutiert.  Aus der Diskussion ergaben sich neue Perspektiven wie zum Bei-
spiel Teilzeit- und Verbundpraktika. 

Die Praktikums-AG hat Seminare und Exkursionen in Betriebe organisiert sowie hilfesu-
chende Studierende beraten. Das wollen wir auch in Zukunft weiterführen.  Also trau dich ruhig 
und komm uns besuchen. Ein Schwerpunkt bildet zur Zeit die Überarbeitung der Praktikums-
richtlinien. In der Fakultät Elektrotechnik sind bereits neue Richtlinien umgesetzt worden, die 
ein praxisorientierteres und flexibel zu handhabendes Praktikum ermöglichen (auf den Fakul-
tätsseiten können die neuen Richtlinien runtergeladen werden). Gerade in Hinblick auf die zu-
künftige Entwicklung – der Einführung der BA/MA-Abschlüsse – ist eine Auseinandersetzung mit 
dem Stellenwert des Praktikums in der Hochschulausbildung unausweichlich. Um auf dem neu-
esten Stand zu bleiben, haben wir im Sommersemester 04 eine erneute – aktualisierte Datener-
hebung durchgeführt. Die Ergebnisse sind unter anderem Grundlage für unsere weitere Arbeit.

Wenn dich das Thema interessiert, du dich informieren oder vielleicht sogar mitarbeiten 
möchtest, dann komm doch einfach mal im hib auf einen Kaffee vorbei. Die Termine der Prakti-
kums-AG findest Du unter www.hib-braunschweig.de
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